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Prologue

Yanis

Bruxelles, 4 ans plus tot

— Yanis ! Reviens ici ! Tout de suite !

Mon pére s’époumone derriére moi alors que je quitte la cuisine.

— Laisse-moi !

— Pas question ! Tant que tu vis sous mon toit, tu me dois des explications !
— C’est ma vie ! Je fais ce que je veux !

— Ta vie, pour I’instant, ¢’est moi qui la paye, alors tu vas m’obéir.

Je me retourne vers mon pére, dont les yeux sont rouges de fureur. Comme les miens le sont
de tristesse, de déception. De colére également.

Il s’approche lentement, tel un prédateur concentré sur sa proie, pointant un index vers moi.
— Ecoute-moi bien, je t’interdis de revoir ce gargon.

— Sinon quoi ? Qu’est-ce que tu vas pouvoir faire pour m’enfermer encore plus ?

— Je ne t’enferme pas ! hurle-t-il. Tu peux sortir autant que tu veux !

— Quiais, ben voyons ! Uniquement avec les filles que tu choisis pour moi.

Il serre les machoires une seconde. Une veine palpite sur sa tempe. Ses poings sont fermés, si
fort que les jointures blanchissent.

— Je ne vois pas ce que tu leur reproches. Marie-Agnes est une jeune femme charmante. Elle
fera une bonne épouse.

— Mais elle ne m’intéresse pas, pas comme ¢a du moins.

Malgré sa politesse, son humeur toujours joviale et son intelligence. Elle est gentille, adorable
méme, mais je ne ressens pas d’étincelle pour elle. Ni pour aucune des filles dans les bras desquelles
me pousse mon pere. Non pas que je n’aime pas les femmes, c’est plutot qu’a tellement insister
pour me mettre certaines personnes dans les bras, qu’avant méme de les voir je ne peux plus
supporter d’entendre parler d’elles. Vu comme il insiste, je ne risque pas d’apprécier ['une ou
I’autre. L’idée méme de nos rencontres me dégodte. Tout est planifié par mon pere qui me traite
comme un pantin.

— Ce n’est pas important, ¢a, Yanis. Elle te donnera de beaux enfants.



— Tu t’entends parler ? On n’est plus au XIVe siecle ! J’épouserai qui je veux, si je veux, mais
surtout parce que je 1’aime !

— Tu pourrais trés bien apprendre a I’aimer, si tu faisais un petit effort.
— Justement, papa. Aimer quelqu’un ¢a ne doit pas demander d’effort ! Ca doit étre naturel.

Un regard, un sourire, des étincelles, des papillons dans le ventre. Tous les clichés possibles
méme. C’est ¢a que je veux ressentir. Femme ou homme, je m’en fiche tant que sa présence me
rend heureux et réciproquement. Ce que mon pére refuse d’entendre vu notre énieme dispute a ce
sujet.

— Et c’est ce... garcon qui te met ce genre d’idées dans la téte ?
— Laisse-le en dehors de ¢ca !

Parce qu’avec lui, au moins, je vis ma vie. Parce qu’avec lui, j’ai escaladé la grille autour du
Manneken Pis pour faire une photo collée a la fontaine. Parce qu’avec lui, j’ai une vie excitante,
remplie d’adrénaline, d’expériences. Une vie dont je profite & fond.

— Tu ne vas pas me dire que tu préféres cet... homme aux jeunes filles de bonne famille que
je te présente ! Tu ne peux pas avoir une relation avec un homme ! Il te faut une femme et des
héritiers !

Et c’est reparti avec son obsession pour les traditions ! Une gentille épouse et de beaux
enfants... Ce discours que mes parents me versent depuis que maman a trouvé mon manuel du sexe
gay. Je le gardais toujours dans mon sac de cours, pour étre sir que personne ne le trouve dans ma
chambre. Mais il a fallu un accident, une visite aux urgences pour un bras cassé et de puissants
antidouleurs pour que je ne fasse pas attention lorsque ma mere est venue me chercher a 1’hopital.
Elle a pris mon sac, a rangé mon portefeuille. C’est comme ¢a qu’elle a trouvé le livre et qu’elle a
supposé que j’aimais les hommes. Quand elle m’a interrogé alors que les médicaments m’avaient
mis dans les vapes, je n’ai pas eu la présence d’esprit de Iui mentir et lui ai dit.

Enfin, que j’aime aussi les hommes. J’adore les femmes, mais pas quand on m’impose ces
rendez-vous arrangés dans 1’espoir que je ne m’approche plus jamais d’un mec. Depuis, mon pére
surveille toutes mes fréquentations. Comme ce soir ou je suis sorti en cachette rejoindre Peter. On
n’est pas ensemble, lui et moi, mais pour rien au monde je ne le dirais & mon pere. Je préfere le
laisser s’enfoncer dans sa colére. Il est hors de question que je renie qui je suis pour lui plaire. Déja
que j’ai di me battre pour qu’il accepte que je fasse ma formation de chocolatier ! Il a accepte a
condition que je suive ensuite un cursus de gestion d’entreprise pour que je puisse, plus tard, créer
ma propre boite et correspondre a ses aspirations pour mon avenir. La, je refuse de m’incliner.
J’aimerai qui j’aimerai !

Alors je le laisse crier et fonce dans ma chambre. Je claque la porte derriere moi. Je ne peux
plus m’enfermer, il m’a méme confisqué la clé ! Je me contente de bouger mon bureau en le
poussant avec mes hanches, histoire de bloquer la porte et ’empécher d’entrer.

Je I’entends tambouriner contre le bois. Ses hurlements sont étouffés et, pour encore plus
m’isoler, je mets du rock a fond avant de m’étaler sur mon lit.

Enfin seul !

Ce n’est pas une vie, ¢a. Ca devient invivable. Soit je cherche le calme et obéis a mon pere,
quitte & me renier. Soit je reste qui je suis et mes parents me le reprochent sans cesse. Il faut que je



sorte de 1a, de cette ambiance. J’en ai marre ! Pourquoi est-ce que je devrais choisir ? Je suis qui je
suis, j’aime qui j’aime. Qu’est-ce que ¢a peut faire si ¢’est un homme ou une femme ? Tant que je
suis heureux avec cette personne, ce n’est pas ¢a le principal ?

11 faut absolument que je sorte de 1a. J’ai beau aimer mes parents, c’est invivable a la maison.
Si j’évoque le nom d’un mec, quand bien méme ce ne serait qu’un collégue, ou un ami comme
Peter, mes parents me lancent des regards suspicieux. Si je parle trop longtemps a un homme en
soirée, ils nous interrompent en me présentant la fille de machin ou la niéce de bidule.

Je me redresse brusquement et mon regard tombe sur mon ordinateur. Sans réfléchir, je me
jette dessus pour me connecter a un moteur de recherche.

Offres d’emploi chocolatier.
Bruxelles ? Non, autant chercher loin.
Belgique... Suisse... France...

Je parcours les annonces, enregistre les plus intéressantes avant de passer au site suivant.

Recherche chocolatier. Personne trés minutieuse, grande dextérité, artiste possédant le souci
du détail pour peindre les chocolats et imaginatif pour créer de nouveaux produits. Dans un atelier
a température ambiante embaumé par I’odeur de chocolat, vous contribuerez a l’évolution de notre
gamme. Il y aura une cadence a tenir a [’issue de la formation. Mission longue durée. Envoyez
votre candidature a recrutement@uneboucheedebonheur.ca.

since 1994



Fan de voyage et amoureuse passionnée de I'Angleterre, du Japon et du Canada, j’aime les
romances douces. Mignonitude, équite, consentement, collaboration... autant d'éléments qui
viennent cimenter les relations entre mes protagonistes jusqu'a ce qu'ils comprennent avoir trouver
leur grand amour.

Si tu as aimé ce prologue, n’hésite pas a t’inscrire a ma newsletter pour connaitre toutes mes sorties,
avoir des avant-premiéres, mais aussi des exclusivités : bonus, chapitres offerts, coulisses et méme
des sondages.

Pour t’inscrire, ¢’est par ici : inscription newsletter.

A bientot
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